
Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da GALB - 2008/05/09 12:35
_____________________________________

Dopo un periodo di crisi mistica, sono in procinto di ricominciare a giocare cash. (Sempre se non mi succede qualche
altra rottura di coioni)

Quando ho smesso a fine marzo l'ho fatto perchè ero stufo di essere break even e i motivi sono vari, e cioè :

-Tiltavo spesso

-Mi facevo prendere da deliri di onnipotenza

-Sperperavo soldi in cose stupide 

-E naturalmente facevo giocate sbagliate.



I concetti non sono nuovi e probabilmente esistono decine di decaloghi simili in giro per il web, ma mi piaceva farne uno
personalmente per cercare di rispettarlo di +.

Sperando che sia utile oltre che a me anche a qualcun'altro ho deciso di postarlo.







I 10 Comandamenti del Microstakes Grinder.





1)NON TILTARE. 

Gli altri fanno giocate stupide e senza senso ed è per questo che noi vinciamo alla lunga.

Quando prendiamo una bad beat ridiamoci su e se non ci riusciamo facciamo una pausa.



2)GIOCA IN BANKROLL.

E' frustrante giocare ai microlimiti, ma giocando fuori bankroll rischiamo tantissimo di andare broke e di dover
ricominciare da limiti ancora + bassi e di rimettere mano al portafoglio.

Più giochiamo ai micro in bankroll prima ci togliamo da questa merda.



3)PENSA SOLO A LUNGO TERMINE.

Giudicare una sessione da quanto abbiamo vinto o perso è STUPIDO E SBAGLIATO.

Sappiamo con sicurezza se siamo vincenti o perdenti al nostro livello solo dopo decine di migliaia di mani.



4)QUANDO FAI UNA SCELTA, LA FAI PERCHE' E' +EV. 

Spesso facciamo delle scelte, stupide tipo callare fuori odds solo perchè stiamo vincendo tanto o perchè ci siamo
incaponiti contro un giocatore al nostro tavolo e dobbiamo stackarlo per forza o perchè non chiudiamo un draw dal 30
dopo cristo.



5)NON FARTI PRENDERE DAL DELIRIO DI ONNIPOTENZA.

Quando stiamo runnando good, spesso ci sentiamo imbattibili e tendiamo a fare troppe hero call e troppi bluff assurdi, se
stiamo vincendo molto è perchè stiamo giocando bene. 

Fare troppe hero call e troppi bluff significa giocare male.



6)SE SEI STANCO O INCAZZATO NON GIOCARE.

Spesso si ha la mania di giocare cmq, se uno è stanco o è incazzato con la ragazza è meglio se si fa un sit da 1$ tanto
per passare tempo o si guarda un film, invece di regalare i soldi agli altri.

GLI ALTRI A TE NON TI REGALANO UN CAZZO!



7)STUDIA,ANALIZZA E CONFRONTA.

Leggi nuovi libri e nuovi articoli di teoria.

Analizza il tuo gioco su poker tracker, 10 minuti alla fine delle tue sessioni bastano.

Confronta le mani e le situazioni che ti lasciano dubbioso, non ti impuntare sulla tua idea e ascolta le opinioni di tutti
perchè ogni visione diversa è importante per capire questo stupido giochino.



8)SE INIZI A PENSARE CHE IL SOFTWARE E' RIGGED, E' ORA CHE TI PRENDI UNA PAUSA.

Chiunque giochi seriamente a poker, non pensa che il software sia rigged.

Ma dopo decine di badbeat purtroppo il dubbio viene un po' a tutti (o quasi) .

Se abbiamo un dubbio del genere è meglio prendersi qualche giorno di pausa perchè in realtà stiamo per tiltare,o siamo già
in tilt.



9)FAI UNA BUONA TABLE SELECTION.

Non sei Phil Ivey,non puoi vincere contro tutti gli avversari.

Se non trovi tavoli decenti aprine meno, o non giocare.
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10)ORGANIZZATI E PONITI DEGLI OBIETTIVI.

Nella vita e nel poker è importante essere organizzati ed avere un punto d'arrivo.

Se si vuole ottenere un risultato bisogna porsi obiettivi a breve termine e a lungo termine.

Prepararsi una schedule è importante per riuscire ad ottimizzare le ore che destiniamo al poker, in modo da poter riuscire
a fare tutto quello che vogliamo senza rubare il tempo alle altre cose della vita.

E ci aiuta ad essere sempre al top della forma quando giochiamo.

Ad esempio invece di fare una sessione da 4 ore è meglio farne 4 da 1 ora con 5 minuti di pausa tra una sessione e
l'altra.







L'ho postato qui perchè credo sia + indirizzato verso chi gioca cash ai microlimiti, credo cmq che molti punti siano buoni
anche per chi gioca cash a livelli + alti o per chi gioca SNG/MTT.



Cmq credo ci siano altri punti ma ora non mi vengono, se volete aggiungerli fate pure :).

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da sgamble - 2008/05/09 12:39
_____________________________________

sacrosante parole.



purtroppo molto facili da dire o scrivere ma molto molto difficili da applicare...

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da GALB - 2008/05/09 12:40
_____________________________________

già è proprio quello il problema... applicarle :)

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da leopizzo - 2008/05/09 13:13
_____________________________________

Nice post Galb! appena posso ti karmizzo



Gioca e spaccali perchè uno come te è ASSURDO che non batta i micros!Quindi vinci perchè oramai mi sono sbilanciato!

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da Beldin - 2008/05/09 14:24
_____________________________________

Nice post. Un karma + di incoraggiamento.

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da AndreaDM - 2008/05/09 15:25
_____________________________________

forse aggiungerei : passa meno tempo su questo forum e di + a gioocare/analizzare?

a che livello giochi?



+ aggiunta bis: trovo utile ogni tanto quando guardo le mie sessioni (forse lo faccio troppo poco) a riflettere se sono
migliorato rispetto a ieri, al giorno prima, alla settimana scorsa,  al mese scorso ecc... Se la risposta è no allora allora c'è
qlc che non va. 
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piccolo appunto sui libri (forse qlc non è d'accordo): secondo me la maggior parte non ti insegnano una madonna, non ti
danno gli spunti giusti per migliorare il tuo gioco 

io ho letto

slansky ---> quando gli altri sbagliano o porti gli altri a sbagliare vinci

super system -----> gioca aggressivo sui flop e fai tiltare gli altri, gioca aggressivo su draw

e poi qlc altro che non ricordo +

guardando un video CR in 10 minuti ho imparato molte + cose che su quei libri



ps: nel caso tu giochi su FTP ti consiglio caldamente (anzi a tutti) di giocare il .15/30 deep, è immensamente + facile del
.10/.25 c'è molta + action, entri con 100bb sempre (anche 150bb), fare meno di 5bb/100 là è un delitto!

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da leopizzo - 2008/05/09 15:34
_____________________________________

AndreaDM ha scritto:

forse aggiungerei : passa meno tempo su questo forum e di + a gioocare/analizzare?



LOL simpatia 



OT: Andrea se hai di volgia di risp. sarei curioso di sapere che limite giochi abitualmente/quante mani fai al mese/quanti
bb100 (su sample obv >100k)

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da GALB - 2008/05/09 16:00
_____________________________________

AndreaDM ha scritto:

forse aggiungerei : passa meno tempo su questo forum e di + a gioocare/analizzare?

a che livello giochi?







Io se fossi in te cercherei di pormi in maniera meno antipatica.



Cmq io leggo il forum soprattuto quando NON posso giocare.





Per il resto grazie per i consigli.

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da MrBReal - 2008/05/09 16:05
_____________________________________

Stampata e attaccata in camera, sarà la mia bibbia. Grazie.

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da eternity - 2008/05/09 16:09
_____________________________________

Vai galb! 



Sono convinto che puoi fare benissimo, devi solo lavorare un po' sul tilt imho :)

============================================================================
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Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da SwordFish - 2008/05/09 16:43
_____________________________________

AndreaDM ha scritto:

forse aggiungerei : passa meno tempo su questo forum e di + a gioocare/analizzare?

a che livello giochi?



Karma -

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da AndreaDM - 2008/05/09 17:53
_____________________________________

lol è che è sto "karma?"

non volevo essere antipatico sorry solamente spronare un po' GALB e voi mi karmizzate?



x leo: http://www.continuationbet.com/option,com_fireboard/Itemid,25/func,view/id,21162/catid,19.html

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da GALB - 2008/05/09 19:00
_____________________________________

avrai modo di rifarti :) grazie per lo spronamento allora :D

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da SwordFish - 2008/05/09 19:41
_____________________________________

AndreaDM ha scritto:

lol è che è sto "karma?"

non volevo essere antipatico sorry solamente spronare un po' GALB e voi mi karmizzate?



x leo: http://www.continuationbet.com/option,com_fireboard/Itemid,25/func,view/id,21162/catid,19.html



Non lo so cos'è questo karma... comunque nel dubbio te lo ridò tante volte ti servisse...;) , lo farei ora ma devo aspettare 6
ore.

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da Jonas - 2008/05/09 22:52
_____________________________________

Post sacrosanto galb, karma+! :laugh:

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da GALB - 2008/05/10 05:41
_____________________________________

Grazie per l'incoraggiamento e per i karma, spero che sia di aiuto anche a voi :)



MrBreal , mega lol :D

============================================================================
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Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da M_Mind_ - 2008/05/10 07:42
_____________________________________

nice post, galb





da quello che hai scritto e che scrivi di solito secondo me non c'è motivo per cui tu non batta i micros, quindi vedi di
impegnarti e di essere piu' disciplinato che sti stakes li distruggi!







cheers :P

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da astrognauta - 2008/05/14 10:37
_____________________________________

AndreaDM ha scritto:

a che livello giochi?



io sono al settimo livello di doom, se può interessare... :silly: 





(...'sta battuta avrebbe fatto più effetto anni fa: oramai gioco solo a poker e non ho la più pallida idea di quali videogiochi
ci siano in giro)

============================================================================

Re:Decalogo dello small stakes grinder.
Scritto da AndreaDM - 2008/05/14 14:10
_____________________________________

caspita sei proprio scarso allora :P, solo 7imo livello :D

============================================================================
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